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WORLD
ATHLETICS

Sede PAYSANDU - URUGUAY

PROGRAMA
DE

Programa Online CURSO NIVEL | WORLD ATHLETICS 2025

INSCRIPCION 16/06 AL 13/07
HORARIO | CLASE 1 | CLASE 2 CLASE 3 CLASE 4 CLASE 5 CLASE 6 CLASE 7 CLASE 8 CLASE 9 Presencial
LUNES MARTES | MIERCOLES | JUEVES |MIERCOLES| VIERNES MIERCOLES JUEVES MARTES
14/07 | 22/07 06/08 14/08 20/08 29/08 03/09 11/09 16009 | 49 AL 24
19:00 P.BAJA | MARCHA | MFONDO | LARGO ALTO BALA JABALINA | PLANIFICACION| FUERZA | SETIEMBRE
EX.
20:00 VALLAS | RELEVOS |OBSTACULOS| TRIPLE |GARROCHA| DISCO MARTILLO P.COMBINADAS | TALLERES
CARDOZO | DA SILVA DA SILVA CARDOZO | DASILVA | CARDOZO CARDOZO DA SILVA | CARDOZO | DA SILVA
DA SILVA | CARDOZO DA SILVA CARDOZO | DA SILVA | CARDOZO CARDOZO DA SILVA | DA SILVA | CARDOZO
Certificacion WORLD ATHLETICS
03 AL 18/09
PRESENTACION
PROGRAMA
PRESENCIAL
ORGANIZAN CERTIFICA PROMUEVEN _ COLABORAN AUSPICIA
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